REGIONFULLMAKTIGE DEN 12 OKTOBER 2022

§ 104

Behandling av sjukvardsberedningens

verksamhetsrapport 2022

Dnr 1151-2022

Regionfullmaktiges beslut

Regionfullméktige beslutar att dverlamna sjukvérdsberedningens verksam-
hetsrapport 2022 till regionstyrelsen for vidare hantering.

Arendet

Regionfullméktige beslutade 2021-10-20/21 § 85 att sjukvardsberedningen
for 2022 ges uppdraget att undersdka medborgarnas behov av rehabilite-
ringsédtgirder inom primérvarden och kommunal hélso- och sjukvard, som
enligt riktlinjerna utgdr basen for lanets rehab-patienter.

I sin verksamhetsrapport har beredningen identifierat och vill uppmark-
samma ett antal behovspunkter:

Tydlig information via exempelvis en lots eller karta/manual. Patienter
och nérstdende maste veta vem som dr huvudman for respektive omrade
inom rehabiliteringen och vart man vénder sig for att snabbt fa svar pa
sina fragor eller hittar lattillgdnglig information om allt som 4r kopplat till
rehabiliteringen.

Utokad och bittre information om mdjligheterna till rehabilitering for den
som skadat sig eller ar sjuk. Det géller allt ifran regionens egna verksam-
heter till kommunal verksambhet for att sjélv kunna komma vidare med sin
rehabilitering.

Etablera rutiner sa att en samordnad individuell plan (SIP) alltid upprittas
och halls aktuell si linge behov av rehabilitering finns.

Regionen maste ta sin del av ansvaret for att uppna god samverkan med
kommunerna och sikerstilla felfria 6verlamningar. Patienten maste veta
vem som dr huvudman nir 6verldmning har skett.

Okat utbud, information om och anvindande av digitala 16sningar nir det
underlattar rehabiliteringen for medborgarna.

Tydlig och tillgénglig information om regelverk, utbud och kostnader
kring hjdlpmedel i samband med rehabilitering.

Tydlig och tillgénglig information om hantering av recept och likemedel
i samband med rehabilitering.

Tydlig och tillgénglig information om utbud, rutiner och kostnader kring
resor i samband med rehabilitering.

Utokade insatser, savil digitalt som pa plats, for att motivera och stotta
medborgarna till egna hilsoinitiativ bade som forebyggande insatser samt
vid rehabilitering.

Jamlika rutiner inom hela regionen for patientforeningar som 6nskar
sprida information om sin verksamhet via exempelvis hélsocentraler och
sjukhus.

Fortsatt arbete for att etablera en digital infrastruktur som &r jidmlik i hela
Norrbotten
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Arendets behandling under sammantradet
Erika Sj66 (SJVP), Ann Kristin Nilsson (S), Eivor Olofsson (S) och Sarah
Karlsson (C) foreslar att sjukvérdsberedningens verksamhetsrapport 2022
overldmnas till regionstyrelsen for vidare hantering.
Beslutsgang
Ordf6randen stiller Erika Sjoos forslag under proposition och finner att full-
miktige bifaller forslaget.
Beslutsunderlag
Sjukvardsberedningens verksamhetsrapport 2022
Regionfullméktiges protokoll 2021-10-20/21 § 85
Protokollsutdrag skickas till

Stabschef
Hailso- och sjukvardsdirektor
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